
 

 
 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2023-2024 год 

 

Пояснительная записка 

 
Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Калининская средняя общеобразовательная школа 

имени Героя Советского Союза Ф.П. Хохрякова» для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»),   фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Калининская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Ф.П. Хохрякова», 

разработанной в соответствии с ФГОС  ООО, с учетом Федеральной образовательной 

программой  ООО  и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

 В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Калининская 

средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Ф.П. Хохрякова» 

языком обучения является Русский язык. При изучении предмета технология   

осуществляется деление обучающихся на подгруппы.   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая 

аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. Промежуточная 

аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 



Муниципального автономного общеобразовательного учреждения   «Калининская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Ф.П. Хохрякова». Освоение 

основной образовательной программы основного общего образования  завершается итоговой 

аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной программы ООО - 5 

лет.  

 

Режим работы  
 

Учебный план составлен в соответствии с требованиями санитарных правил и норм. В 

учебном плане объем учебной нагрузки не превышает нормы, учебное время распределено 

на усвоение федерального компонентов содержания образования по классам и учебным 

предметам в  5-9 классах - на 34 недели. Для обучающихся с ОВЗ – на 33 недели. В 5-9 

классах общеобразовательной школы продолжительность урока составляет 40 минут.  

Учебное время:  

I четверть – 01.09.2023 – 27.10.2023 г.  

II четверть – 07.11.2023 – 29.12.2023 г.  

III четверть – 09.01.2024 – 22.03.2024 г.  

IV четверть – 01.04.2024 – 26.05.2024 г.  

Каникулярное время – 28 дней. Для обучающихся первых классов, обучающихся с 

ОВЗ установлены дополнительные каникулы в третьей четверти с 19.02.2024 – 25.02.2024 
 

Характеристика организации учебного процесса 

 

Учебный план 5-9 классов  является важнейшим нормативным документом по 

введению федеральных государственных образовательных стандартов общего образования  в 

действие, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое 

на освоение содержания образования по классам, учебным предметам.   Учебный план  

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

Обучение в 5-9 классе осуществляется по учебному плану основного общего 

образования (вариант № 1). Содержание образования, определенное обязательной частью,  

обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям стандарта. При изучении технологии класс делится на 

подгруппы  – подгруппа мальчиков и девочек.  

Содержание обучения в 5 классе реализует принцип преемственности с начальной 

школой, обеспечивает адаптацию обучающихся к условиям основной школы.  В целом 

содержание основного общего образования ориентировано на продолжение деятельности по 

формированию познавательной, коммуникативной, нравственной, эстетической, трудовой и 

физической культуры обучающихся. 

В 2023-2024 учебном году в образовательной организации реализация преподавания 

учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» при 

внедрении ФОП ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю). 

Реализация модуля «Введение в Новейшую историю России» в 9 классе, 

предусмотрена в плане внеурочной деятельности, курс «История современности». 

При переходе на ФООП при изучении учебного предмета «Математика» 

предусмотрено введение в 7-9 классах нового учебного курса «Вероятность и статистика». 

ФОП ООО определено введение данного курса с выделением соответствующего для 



изучения учебного времени, начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить реализацию требований 

ФГОС ООО учащимися 8 и 9 классов, овладение программой учебного курса «Алгебра», с 

добавлением в него вероятностно-статистического содержания, предусмотрено программой 

к изучению в настоящий и предшествующие годы обучения, предусмотрены часы в плане 

внеурочной деятельности. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части: 

-8 класс – по 0,5 часа в неделю для изучения предмета родной русский язык и  родная 

русская литература с целью формирования развития речевой культуры, коммуникативной и 

межкультурной компетенций, сохранения русского языка; 

-  реализацию индивидуальных потребностей обучающихся: 

- 5, 7, 8 класс –1 час «Подвижные игры» 

- 5, 6, 7 класс -  1 час  «Жизнь без опасности» 

 Время   отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано на проведение учебных занятий: 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 

Обучение в 5-8 классах заканчивается промежуточной аттестацией. Формы 

промежуточной аттестации по каждому предмету устанавливаются педагогическим советом. 

Итоги промежуточной аттестации оцениваются по 5 –балльной системе. Итоговые оценки 

выставляются с учетом промежуточной аттестации. Сроки промежуточной аттестации: с 13 

мая по 24 мая 2024 года. 

 
Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Сжатое 

изложение 

Тест в формате 

ОГЭ 

Литература Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родной язык 

(русский) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Иностранный язык Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Математика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Тест в формате 

ОГЭ 

Информатика - - Итоговый тест Итоговый тест 

История Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Обществознание - Итоговый тест Итоговый тест ------- 

География Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Физика - - Итоговый тест Итоговый тест 

Биология Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия    Итоговая 

контрольная 

работа 



Музыка Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Технология Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  Итоговый тест Итоговый тест 

 

 

 

Учебный план основного общего образования. 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 

Классы 5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

3 3 3 3 3 

Иностранный язык 

(Французский язык) 

   1 1 

Математика и информатика Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1   

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные предметы История  
2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 

1    

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 

Физическая культура 
2 

 

2 

 

2 

 

2 

2 

Итого  27 29 30 31 32 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Русский язык и литература Родной русский язык 

  
  0,5 0,5 

Родная русская литература 

  
  0,5 0,5 

«Жизнь  без опасности» 1 1 1   

«Подвижные игры» 1  1 1  

Итого  29 30 32 33 33 

Внеурочная деятельность  (кружки, секции, проектная деятельность и др.)  

Информационно-просветительские 

занятия  

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Мой Пермский край  

(«Следствие ведут пермяки: 

литературные 

расследования»)  

 1   

Мой Пермский край  

(«Мир живой природы»)  
1    

Мой Пермский край 

«Географические экспедиции 

в Пермский период»  

  1  

«История современности»     1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

 обучающихся 

«Основы финансовой 

грамотности» 1 
  1 1 

«Вероятность и статистика»    1 1 

«Практико-ориентированные 

задачи»  

   1 

Функциональная 

грамотность   

 1   

«Сложности русского языка»     1 

Русский язык: за пределами 

учебника  

  1  

Занятия,  направленные на 

удовлетворение интересов и  

потребностей обучающихся 

 в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, 

 раскрытии и развитии способностей 

 и талантов 

Подвижные игры  1    

«Мир шахмат» 1     

«Самбо в школу»  

1 1   

Занятия, связанные с  

реализацией особых  

интеллектуальных и  

социокультурных 

 потребностей обучающихся Россия – мои горизонты   

1 1 1 1 

Итого 3 5 5 6 7 

      

Всего  32 35 37 39 40 

 

 


