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Bospacrras kareropus: 7-11 ner

1 ‘meun
e FamerosaseBinom B ITutaTenbHele BemecTa Bumamuner MuHepanbHble BelecTa
P B [ XK [V [Keam BL [ C | A | E Ca P Mg | Fe
Oben
104|111 u3 cB xan u kapTod c/cMm 208 1,52 3,96 6,12 72,21 0,21 47,6 0 0,31 70,15 81,1 27,251 0,72
372/419|BUTOYKH WX NTHLBI C TOM.COYCOM 100 11,13 7,68 7,57 143,691 0,05 1,07 46,9 0,46 30,3 73,81 15,51 1,09
256|MakapoHbI OTBapHBIE 150 5,55 9,55 29,57 190,35 0,06 0f 34,32 0,84 13,78 45,37 8,86 1,08
459|Yaii c caxapoM ¥ JTMMOHOM 200 0,07 0,1 15,31 61,62 0 1 0 0,02 7,9 9,1 51 0,87
108/2013 | X116 mmeHHuHbIH 30( 2,28 0,24 14,76 70,51 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,21 04
109/2013 [ Xne6 pacanoit 60| 3,96 0,72 20,04 104,4] 0,11 0 0 0,84 21 94,8 28,2 2,34
Hroro 24,51 18,25 93,37 642,76 0,46| 49,67 81,22 2,8 149,13 323,68 89,01 6,5




BospactHas xareropus: 7-11 ner

2 JIeHb

ITuTatensHelie BemecTra

Bumamvunbl

MHHepaJ"ILHLIC BCIIIECTBA

Ne pert Haumenogase 6iroga Berxog| 5 I K | v IKKaJ'UI Bl | C I o l 5 Ca P I Mg I Te
Ob6en '

95| bopm ¢ kan.u kaprod c/cm 208 1,78 5,69 10,13 105,09 0,04 6,66 0,19 1,22 33,54 39,05 18,12 0,81
367|IITuna Ty ¢ coyce ¢ Tom 120 16,9 18,3 3,8 247 0,04 L3 116,7 0,7 29,6 83 217 1,52
202|Kama rpeuHeBas pacc 150 8,75 5,43 45 263,81 0,24 0 0,03 0,48 15 164,37 98,36 3,3
486|KommoT u3 cB.s1610K 200 0,16 0 14,99 60,64| 0,002 10 0,01 0,2 20,05 15,6 13,2 1,65
108/2013|Xne6 mueHwyHbL 30] 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 421 04
109/2013 [ Xne6 pacanoii 601 3,96 0,72 20,04 104,41 0,11 0 0 0,84 21 94,8 28,2 2,34
Hroro 33,83] 30,38 108,72 851,44| 0,462 17,96/ 116,93 3,77| 125,19| 416,32| 183,78] 10,02




Bospacrhas kareropus: 7-11 ner

3.116HI)
Nt Hanverosare 6moxa B ITurarensHEle BemecTBa Bumamunet MuHepanbHble BeliecTBa
B | K | vV [Keam Bl | ¢c ] A | E Ca P | Mg | Fe

O6en
132/143 |Cyn-mrope kaptod ¢ rpeHkamu 220 2.9 4,12 16,85 115,31 0,11 6,3 0,1 0,21 48,44 80,24 24,06] 0,21
341/419|Kornersi [TepMckue ¢ T/c 100 14,2 8,4 9,5 171 0,1 1 0 0,5 20,8 139 18,7 2,28
385|Puc orBapHoii 1501 3,89 5,09 40,28 225,18 0,03 0 0,03 0,29 5,51 74,93 24,33 0,5
495 |Kommot u3 c/¢ 2001 0,56 0 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 1,68 49,5 44,53 32,031 1,02
108/2013 | Xne6 nmeHuuHbI# 60 4,56 0,48 29,52 141 0,06 0 0 0,66 12 39 8,4 0.8
109/2013 )| Xne6 prxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 6 0 0 0,42 10,5 474 14,11 1,17
Hroro 27,89| 18,45 134,06 818,48 6,33 8,52 0,31 3,76 146,75 425,1( 121,62| 5,98




BospactHas xareropus: 7-11 ner

4 neHp
Nersar Hanmerosare Gmoxa - ITurarensHele BelecTsa Bumamune MuHepaibHble BelnecTsa
3 B [ X [V [Keam Bl | C A | E Ca P Mg | Fe
Ob6en
100{Pacconbruk Jlenunrpamckuii c/cm 208 5,03 11,3 32,28 149,6] 0,11 9,81 0,21 2,4 35,37 70,98 28,19] 1,03
307/405|KoTneTs! wid 6UTOuKH PBIOHEIE 100 12,6 1,5 5,70 87 0,08 0,7 38,8 0,9 45,1 179 29,91 0,89
377|1Irope kapTodensHOe 150 8,75 5,43 45 263,811 0,24 0 0,03 0,48 15 164,37 98,36| 3,3
457[Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 0 0 0 11 3 1 0,3| 0,84
108/2013|Xne6 mumesHyHbii 60| 4,56 0,48 29,52 141 0,06 0 0 0,66 12 39 8,4 0,8
109/2013 [Xne6 paxanoii 30 1,98 0,36 10,02 520 6 0 0 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
Hroro 33,02 19,07 137,52 753,61] 6,49| 10,51| 39,04| 15,86 120,97] 501,75| 179,25 8,03




Bospacrnas kareropus: 7-11 ner

S-meHn
Hopen . Bmon ITuTatensHBle BenecTra BumaMuHel MunepansHble BeliecTa
B | X | Vv [Kxam Bl | ¢c ] AT E Ca P Mg | Fe
Ob6en
116|Cyn kapTod ¢ MmakapoHamMu 2001 2,26 2,29 17,41 99,27 0,1] 8,1 0,19 0,3 18,26 55,91 23,271 0,9
347/419|Kotners! IllkonsHbIe T/C 100 1,7 11,1 12,7 210 0,14 0,8 24,7 0,5 48,1 147,9 20,6] 2,15
223|Kaina miieHHas BsI3kas 150 6,58 5,19 28,74 187,95 0,04 1,08 30,75 0,17 104,16 123,97 27,91 0,11
459|Yaii c caxapom H IMMOHOM 200 0,07 0,1 15,31 61,62 0 1 0 0,02 7,9 9.1 5 0,87
108/2013|Xne6 mmeHWqHbIH 301 2,28 0,24 14,76 70,51 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,21 04
109/2013|Xne6 prxanoii 60| 3,96 0,72 20,04 104,4f 0,11 0 0 0,84 21 948 28,21 2,34
Hroro 16,85 19,64 108,96 733,74| 0,42| 10,98| 55,64 2,16) 205,42| 451,18 109,18 6,77




BospactHas kareropus: 7-11 ser

6 neHn
IlurarenbHele BelecTa BumamuHb! MunepanbHble BelecTsa
Ne pent Hanmenosane 6mopna Beixo| 5 L}K | v IKKaJm Bl I C l A I E G P Mg Fo
Oben
123|Cyn ¢ pri6HBIME KoHCepBamu 200 71 9,12 10,78 153,2| 0,07 6,36 12 0,18 24,92 122,02] 27,78] 091
367|IIuua Tym ¢ coyce ¢ Tom 120 16,9 18,3 3,8 247] 0,04 1,3 116,7 0,7 29,6 83 21,7 1,52
217|Kamma pucoBas Bsi3kas 150| 6,58 5,19 28,74 187,95 0,04 1,08 30,75 0,17 104,16] 123,97 27,91 0,11
459|Yaii ¢ caxapom u tuMoHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 0] 0,02 7.9 9l 5| 0,87
108/2013|X1e6 mueHHYHbE 30[ 2,28 0,24 14,76 70,51 0,03 0 0 0,33 6 19,5 421 0,4
109/2013|Xne6 prxanoit 30 1,98 0,36 10,02 52,2 6 0 0 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
Utoro 35,04| 33,31 77,6 750,85 6,18 9,74| 159,45 1,82| 183,08/ 404,99 100,69 4,98




Bospacthas xareropus: 7-11 ner

7 neHb

IlutaTensHble BewecTra

Bumamunb!

MI/IHepaJILHbIe BEIIIECTBA

Ne perg Haumenosane 6mona Brrxog B | K I v IKKaJ].H BI l C l m l 5 Ca I P I Mg l To
Ob6en

98|CrekonpHuK c/cM 208 1,93 6,34 10,05 104,16 0,06| 10,35 0,21 2,39 35,5 58,4 22,05 0,66
308/405|Kotnetsl priGHBIE MH06HTEIbCKHE 100 12,6 1,5 5,70 87 0,08 0,7 38,8 0,9 45,1 179 29.9( 0,89
377|1Irope kaprodensHoe 150 8,75 5,43 45 263,81 0,24 0 0,03 0,48 15 164,37 98,36 33
486|KoMrioT u3 cB.96J10K 200 0,16 0 14,99 60,64 0,002 10 0,01 0,2 20,05 15,6 13,2] 1,65
108/2013|Xne6 niueHWqHBIH 300 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,21 04
109/2013 | Xne6 prxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 522 6 0 0 0,42 10,5 474 14,11 1,17
Hroro 27,7 13,87 100,52 638,31 6,412 21,05 39,05 4,72| 132,15 484,27| 181,81 8,07




BospacrtHas kareropus: 7-11 ner

8 nmenn
Mape R - ITuTarensHBle BelecTra Bumamuns: MruHepaiibHBIE BelecTBa
B | X [ Vv [Kxam Bl | ¢c | A | E Ca_ | P [ Mg [ Fe
Oben,
119|Cyn kpecThsiHCKHIA ¢ KpyTIOH ¢/cM 208 2,16 4,36 9,74 92,81 0,07 6 0 1,98 29,06 56,96 22,041 0,8
375|I110B U3 OTB MITHIIBI 210 16 15,9 37,9 359 0,03 1,3 0,01 5,4 33 133 31 1,3
495|Komnot u3 c/¢ 200 0,6 0,1 20,1 84 0,002 0,2 0 0,4 20,1 19,2 14,4 0,69
108/2013|Xne6 mmeHnyHbIH 60| 4,56 0,48 29,52 1411 0,06 0 0 0,66 12 39 84 0,8
109/2013 | Xne6 pskanoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 6 0 0 0,42 10,5 474 14,1 1,17
HTtoro 25,3 21,2 107,28 729| 6,162 7,5 0,01 8,86| 104,66/ 295,56 89,94| 4,76




Bospacrthas kareropus: 7-11 ner

9 JIeHb
N Hamveropatie 6oz - IluraTensubie BelnecTea BumamuHEI MuHepaJibHBIE BemmecTBa
) B | K [ Vv [Keamn Bl | C A | E Ca P Mg | Fe
Ob6en i
129|Cyn-namma gomainssis 200] 5,48 5,06 18,48 141,41 0,06 0,4 66,16 0,64 29,88 74,74 11,76 1,03
349/402 | Tedrenu u3 ros mon/c 100 9,9 10,3 8,4 166 0,05 1.5 23,1 0,4 41,2 123,3 17,11 1,55
202|Kama rpe4seBas pacc 150 8,75 5,43 45 263,81 0,24 0 0,03 0,48 15 164,37 98,36 3,3
457[Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 0 0 0 11 3 1 0,3] 0,84
108/2013|Xne6 niuneHuyHbIH 301 2,28 0,24 14,76 70,51 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,21 04
109/2013 [ Xne6 paxanoi 601 3,96 0,72 20,04 104,4] 0,11 0 0 0,84 21 94,8 28,21 234
HMroro 30,47] 21,75 121,68 806,11 0,49 1,9] 89,29| 13,69| 116,08 477,71 159,92] 9,46




Bospacrhas xareropus: 7-11 ner

10 neun
Ne pery I ——_— Birxo ITuTatenbHele BemecTBa BumMaMuHBL MuHepalibHbIE BelecTBa
= B | K | vV [Keamn Bl | C | A | E Ca P Mg | Fe
Ob6en

114|Cyn kaptodh ¢ 6060BBIMH 200 2,33 3,89 13,61 98,791 0,08 6,73 0,19 0,17 14,74 473 18,02] 0,64
328|XKapkoe no nomamnemy 2201 22,54 17,33 22,13 334,08 0,2 10,2| 0,003 0,66 27,52 255,03 47,41 3,97
459|Yaii ¢ caxapom ¥ TMMOHOM 200 0,07 0,1 15,31 61,62 0 1 0 0,02 7,9 9,1 5 0,87
108/2013 [ X1e6 mueHHqHbIH 30] 2,28 0,24 14,76 70,51 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 04
109/2013|Xne6 prxanoii 60| 3,96 0,72 20,04 104,4] 0,11 0 0 0,84 21 94,8 28,2 2,34
Hroro 31,18] 22,28 85,85 669,39| 0,42| 17,93 0,193 2,02 77,16 425,73 102,82 8,222




